
第⼀印象を良くする 10 秒トーク集（会話のきっかけになる簡単な例⽂集） 
 
1. ここに来るまでの道はすぐにわかりましたか？ 
2. 寒くなりましたね。冬になると何か楽しみにしていることってありますか？ 
3. プロフィールを拝⾒したんですが、ご趣味は〇〇なんですね。どんなきっか

けで始められたんですか？ 
4. 私は休⽇にブックカフェに⾏ったりするのですが〇〇さんは休⽇はどんな

ふうに過ごされていますか？ 
5. 実は結構緊張しています！何を話したらいいか迷いますがお互いリラック

スして楽しみましょう。 
6. 飲み物は何にしますか？⾊々ありますね。お好きなものを頼んでくださいね。 

 


