
＜理想の結婚生活をイメージするための質問 20＆例＞ 

1. 朝はどんなふうに始めたいですか？パートナーとはどんな会話を交わしたいですか？ 

• おはようって笑いながら言える関係が理想。朝のニュースを見ながら他愛ない会話
がしたいです 

• 静かな朝が好きなので、コーヒーを入れて“いってらっしゃい”と優しく送り出した
いです 

•  

2. 一緒に食べたい朝ごはんは何ですか？誰が作るイメージですか？ 

• シンプルな和食が好きなので、一緒に朝ごはんを作って一日を始めたいです 
• 彼が料理好きなら作ってもらいたい！その代わり夜ごはんは私が担当したいです 
•  

3. 平日の夜、仕事から帰宅した後、どんな時間を過ごしたいですか？ 

• 一緒にドラマを見たり、ちょっとした話をしながらご飯を食べる時間がほしいです 
• お互い疲れている日は、無理に話さなくても同じ空間でゆったり過ごせたらいいな
と思います 

•  

4. 休日はパートナーとどこへ出かけたいですか？ 

• 自然が好きなので、ドライブして景色を見に行ったりしたいです 
• 映画やカフェめぐりなど、都会でちょっと贅沢な時間を過ごしたいです 
•  

5. 家で過ごす理想の休日はどんなものですか？ 

• 朝はゆっくり起きて、ブランチを食べながら音楽を聴いてのんびりしたいです 
• 掃除や料理を一緒にして、夕方は一緒に映画を観ながらまったりしたいです 
•  

6. パートナーと共有したい趣味はありますか？ 

• キャンプや旅行など、アウトドアを一緒に楽しみたいです 
• 読書や美術館巡りなど、静かに楽しめる趣味を共有したいです 
•  

7. 理想の住まいはどんな場所、どんな家ですか？ 

• 駅近のマンションで、便利で機能的な暮らしが理想です 
• 少し郊外でも自然がある場所で、広めのリビングがある家に住みたいです 
•  


