
6 ヶ⽉で成婚しようぜ︕🔥 都市部⼥性の「結婚したい男性」条件診断︕あなたは選ばれる︖  

都市部で婚活をするなら、「年収」が最重要条件︕   
このチェックシートを活⽤して、⾃分が結婚市場でどの位置にいるのかを確認しましょう。   
 
1. あなたの年収は条件を満たしているか︖ 
✅ 34 歳以下→ 年収 700 万〜800 万円 
✅ 35 歳〜39 歳→ 年収 900 万〜1000 万円 
✅ 都市部の⼥性が求める「経済的安定」を提供できる 
✅ 将来の⼦育て・住居費を考えた資産形成ができている 
 
2. 年収が条件に満たない場合の対策 
✅ 結婚相談所婚活を諦め、⾃由恋愛の場で婚活する 
✅ 昇格・転職・資格取得で年収アップを⽬指す 
✅ 地⽅の⼥性をターゲットにする（地⽅⼥性は年収よりも性格・価値観を重視） 
✅ 年収が低くても、お相⼿にメリットを提供できるか考える 
🔹 家事・育児を積極的に担当できる 

→ 共働きのハイスペック⼥性（医師・弁護⼠など）には魅⼒的   
🔹 精神的な⽀えになれる 

→ ⾼収⼊の⼥性ほど、仕事のストレスを理解し、癒しを提供できる男性を求める傾向   
🔹⽣活費を抑える⼯夫ができる 

→ 節約や資産運⽤の知識があると、経済的な安定につながる   
 
3. 婚活市場での⽴ち位置を理解する 
✅ 都市部の⼥性が求める条件を把握している 
✅ ⾃分の年収・キャリアを冷静に分析できる  
✅ 婚活の⽅向性を決め、具体的な⾏動計画を⽴てている 
✅ 「結婚したい理由」が明確で、ブレない軸を持っている 
 
このチェックシートを活⽤して、婚活の戦略を⾒直しましょう︕   
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