
6 ヶ⽉で成婚しようぜ🔥 6 ヶ⽉以内で成婚した⼈が無意識にやっていたことチェックシート 🔥 

婚活を成功させるために、「選ばれる⼈」になることが重要︕   
このチェックシートを活⽤して、あなたが成婚しやすい⾏動を取れているか確認しましょう。   
 
1. ⾃分のファンになってもらうことを⼼がけているか︖ 
✅ 笑顔を絶やさず、ポジティブな雰囲気を作っている   
✅ 相⼿に共感し、楽しい時間を共有できている 
✅ ⾃分の強みを⾃然に伝え、結婚後のイメージを持たせている 
✅ 「この⼈といると楽しい︕」と思わせる⼯夫をしている  
 
2. お相⼿の話を興味深く聞き、会話を広げているか︖ 
✅ 質問ばかりではなく、会話のキャッチボールを意識している 
✅ 相⼿の話を深掘りし、共感を⽰している  
✅ リアクションをしっかり取り、相⼿が気持ちよく話せる環境を作っている 
✅ 「この⼈と話していると楽しい︕」と思わせる会話ができている 
 
3. 褒める・認める・労うを⾔葉で伝えているか︖ 
✅ 相⼿の良いところを⾒つけて、積極的に褒めている 
✅ 相⼿の努⼒を認め、労う⾔葉をかけている 
✅ ポジティブな⾔葉を積極的に使い、相⼿に安⼼感を与えている   
✅ 「この⼈といると⾃⼰肯定感が上がる︕」と思わせる⾔葉を伝えている 
 
このチェックシートを活⽤して、婚活市場で「選ばれる⼈」になりましょう︕   
あなたの婚活が成功することを願っています🔥 
 

 

 

 

 

 

https://aloha-hm.jp/ 
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